
T'K'P 5éme Etape  Buoux Planning Club Aptitudes

8H/8H30 8H30/9H 9H/9H15 9H15/11H45 11H45/12H 12H/12H30 12H/13H 13H 13H15/15H45 15H45/16H 16H/16H30

INSCRIPTIONS BREAFING DEP APPROCHE ESCALADE RETOUR RETOUR DS FICHES REPOS DEP APPROCHE ESCALADE RETOUR 

RETOUR DS 

FICHES

MOULINETTE MOULINETTE

POUSS F POUSS F POUSS F POUSS F POUSS F POUSS F REPOS POUSS F POUSS F POUSS F POUSS F

POUSS G POUSS G POUSS G POUSS G POUSS G POUSS G REPOS POUSS G POUSS G POUSS G POUSS G

BENJ F BENJ F BENJ F BENJ F BENJ F BENJ F REPOS BENJ F BENJ F BENJ F BENJ F

BENJ G BENJG BENJ G BENJG BENJ G BENJG REPOS BENJ G BENJG BENJ G BENJG

 MOULINETTE / EN TETE MOULINETTE / EN TETE

M F M F M F M F M F M F REPOS M F M F M F M F

M G M G M G M G M G M G REPOS M G M G M G M G

C F C F C F C F C F C F REPOS C F C F C F C F

C G C G C G C G C G C G REPOS C G C G C G C G

GROUPE 2 GROUPE 2 GROUPE 2 GROUPE 2
SECTEUR LA DERIVE SECTEUR TCF

SECTEUR CROISETTE BAS SECTEUR GVB
GROUPE 1 GROUPE 1GROUPE 1 GROUPE 1 


