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Gtage d’Quvreur de club FFME

Apres |e stage d’Quvreur de club FFME, en 2012,
c’est un stage dipldbmant d’Quvreur Reégional FFME,
sur la SAE de Cadenet, qui a eu lieu du lundi 9 au
vendredi 13 décembre. Samedi 1¢ applications pra-
tique sur [a compétition départementale de difficul-
té du CD 8¢. Cing partiCipants dont trois Vauclu-
siens et deux licenciés « Aptitudes »... Et alors ?

"Moh attente : aVvoir |es outils pour ou-
Vrir des voies adaptées a un public défi-
ni. Jusqu’a présent j'ouvrais des voies
avec une idée du niveau et la cotation
| finale était Validee une fois la voie ré-
pétée. compétition, du volume de voies
nécessaires 3 ouvrir ainsi que la respon-
sabilité du rble d'uh chef ouvreur.

Jai Vraiment apprécié le fait que |'enCadrement soit fait par quel-
qu'un qui baighe dans |3 Compétition et qui @ pu hous apporter
toutes |es ficelles de |'ouverture.

L'intervention d'un juge était également tres intéressante Car Onh se
rend compte que ['équipe juges/ouvreur doit Vraiment étre sur la
méme longueur d'onde, et que selon la qualité de 'ouverture Ca peut
rapidement compliquer le travail des juges et forcément entrainer
des problémes durant |3 cCompétition.

La mise en condition 3 I'issu du stage avec |a fonction de chef ou-
Vreur Sur une Catégorie était Vraiment judicieuse et riche d'ensei-
ghement. [Le hombre de partiCipants était adapté et il Y a eu une tres
bonne ambiance au sein de 'équipe.
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= Ce que je n'ai pas apprécié : |e grain des prises heuves...... Encore
Mé merci 3 tous et 3 Snoop d'aVoir réussi 8 monter Ce stage et 3 bientbt
sur un mur."
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22 ans apres la Création du premier stage d’ouvreur de Voie inter-
national d'esCalade, me Voila Valider un stage d’ouvreur régional
FFME. C'est Corentin [Le GOFff (entraineur de I'équipe de France
et ouvreur International), qui hous a fait I'hohheur de hous prodi-
guer son expérience contemporaine. Il a permis grace a son regard
collectif et individuel gue toute |'équipe d'ouvreurs puisse s'expri-
mer dans la Création de Voies pour |[e Championnat départemen-
tale de difficulté du Vaucluse. Quvrir une Voie Ce n'est pas Visser
une prise sur le mur: C’est poser [ prise sous contraintes avec
une intention de sécurité pour le grimpeur, avec son potentie| de
sélection, avec le plaisir du geste, et qussi avec le souci de |a regle
du jeu. [La prise est toujours entre deux prises...Ces houvelles
voies existent et on |es nomme ; [La Stalagmitique, La Pousse et
pouce, [La Fun shui Ces voies ne seront révéler que par les grim-
peurs-compétiteurs. A travers |'ouverture onh transmet un VoCa-
%NDSQ%SSP&E bulaire gestuel, un esprit. Je voudrais développer |es stages d'ou-
verture de Club afih de rendre |les grimpeurs-Consommateur plus
aCtif dans leur pratique de 'esCalade.
L'ouverture de Voie C'est ['aVenir de 'esCalade. VertiCalement.
Antoine [Le Menestre|
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