Rencontre Escalade de difficulté et de
vitesse sur S.A.E.
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Complexe sportif de Cadenet e ls miagne
Dimanche 15 décembre 2013
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Montagne =& Escalade B

Tel : 06 14 97 46 61

Le club d’escalade F.F.M.E. VERTI'CADE de Cadenet vous propose une rencontre d'escalade de difficulté et de vitesse
sur SAE.

De nombreuses voies de tous niveaux d gravir en moulinette ou en téte selon les catégories d'age. Deux sessions
d’une heure dix d’escalade seront proposées aux participants + une voie de vitesse (2 chronos).

Cette compétition est 1a deuxieme étape du Trophée Kid's Provence, Cest aussi un OPEN ouvert & tous les
grimpeurs, licenciés ou non des départements voisins. C'est enfin un moment convivial pour partager une journée
d’escalade sur les deux S.A.E. du club «VERTI'CADE>»

L'assurage en moulinette ou en téte sera effectué par des bindomes constitués, avec une aide extérieure pour les
grimpeurs n'ayant pas le niveau du passeport blanc. Buvette et petite restauration sont prévues sur place.

Catéqories : Microbes F/G : 20052006 / Poussin(e)s : 2003-2004 / Benjamin(e)s : 2001-2002 / Minimes F/G :
19992000 / Cadets 1997/1998

Inscriptions :

> Fiche d'inscription complétée et envoyée avant le 9 décembre 2013 & I'adresse suivante :
VERTICADE 43, les Beaumes Luberon 84360 PUGET ou scannée : contact@verticade.fr

> Droit dinscription : 8 € pour les licenciés F.F.M.E., 12 € pour les non licenciés F.F.M.E.

> Pour les mineurs, autorisation parentale complétée et signée.

Programme = voir au dos (attention au respect des horaires !)

HKHKHEHKHHHAAAHAAHKX KA AAAAAAKXKKAKKXKXAKXKKKKXKKK
FICHE O'INSCRIPTION

NOM & Prénom : ... ..o Sexe :F / M
Date de nNaissanCe & ........coeveeeeeeieiaiainn. Licencié FIME (N°) ...
TOIepPhONe & ..., EMaIl t
Pour les mineurs : Je soussiQN@(@)...........ccovveieenininiinnnn.. autorise mon fils, ma fille a

participer a la rencontre escalade de difficulté VertiCade 2013, dimanche 1S décembre 2013 au
complexe sportif de Cadenet.

Faita............ le...... [...... /...... Signature du représentant l1éqal :
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ADULTES SECURITE SECURITE SECURITE SECURITE SECURITE SECURITE

* Chaque ensemble de catégories est divisé en 2 groupes sur certaines rotations.




