CLUB APTITUDES

APTITUDES NEW

N°11 - Octobre 2013
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gous I'égide du CD 8¢ FFME et le Club d’esCalade « Aptitudes »,
nous vous invitons e ou le Samedi 7 de-
cembre (en cas de pluie le 23)... a partiCiper § une jourhée « (Jp
Date » remise en état de cCertaines Voies d’esCalade a Buoux.
Changer des maillons rapides, rééquiper, nettoyer des chemins
d’acces, peindre des noms au pied des voies... seront au menhu
avant une soirée repas pris bien au chaud.

Votre aide sera |la bienvenue et chaCcun pourra donner un coup de
main méme si Yous n’avez pas de compétences dans |e domaine de
réquipement.

Tout le matériel d’équipement sera fourni par nos soins. Nous
vous demandons cependant de Venir avec votre matériel personnel
d’escalade, poighet jumar, Casque, gants et tout matérie| vous-
semblant nécessaire pour cet effet. a
Ceux et 3 celles qui viendront nous rejoindre 3 I'occasion de ce sa-

medi « Bricolage Jp Date »...
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MercCi de bien vouloir hous préciser combien de personnhes pour (e
A « UJp Date » avecC Vos compétences et Combien de personnes pour
Club abélisé F FMLE le repas...
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dimanche, hous oh est fermé !

par mail a :


mailto:f.lepron@ffme.fr

